MyHunmnaibHOe 0I0KETHOE JOLIKOJIbHOE 00pa30BaTENbHOE YUPEKACHHUE
JeTCKUl caj KoMOUHUPOBaHHOTO Buja No36 «YpiOkay
ByrynpMuUHCKOr0 MyHULIMITAJIBHOTO pailoHa PecnyOonuku TaTtapcran

PsizxeBa Hanexxkna BaaguMupoBHA, Boiciiasi KBaanpuKanuOHHAS KATeropus
3apeeBa Oubra FOpbeBHa, Bhicumias KBaInpUKANNOHHAS KATErOpHs

«byab 310poB!»

Crapmas-noaroToBUTENbHAS aJUIEProJornyeckas rpyIira
KpatkocpouHsblil IpoeKT

IIpoOsieMa: HE3aMHTEPECOBAHHOCTh POJAMTENEH B OpraHM3allMy  JBUTATEIbHOU
JIEeSITeJILHOCTHU JIETEH.

OobocHoBaHue nMpodIeMbl:

- HEOCBEJOMJICHHOCTh POJUTENEH O BaXXHOCTH COBMECTHOM  JBUTATEIbHOU
JESITEIbHOCTU  C JIEThMH,

- HEeJO0CTaTOYHOCTh 3HAHMW poAUTENeH O PU3NYECKUX HaBbIKAX U YMEHUAX JeTel
JaHHOT'O BO3pacTa,

- HEeXKEJIaHUE POJUTENIeH OpPraHU30BbIBATh JBUTATEIbHYIO JESITEIBHOCTD C J€ThbMH,
- HeBHUMaHHUE POJIUTENEH K 370pOBOMY 00pasy KU3HH B CEMBE.

Heab: IIOBBICUTh CTPEMJICHUE POJMTENEH HCIOJIB30BaTh JIBUTATEIbHYIO
NESTENBHOCTD C AETHbMU 1 (HOPMHUPOBAHUS OCHOB 3/I0POBOTO 00pa3a >KU3HH.

3anaum:
1. Jlate npeacraBieHUE POOUTENSAM O 3HAYUMOCTA COBMECTHOM JIBUTAaTEIbHOM
JNEATENBHOCTU C JIETbMU.
2. Pacmmputh 3HaHUS poAauTenel 0 GU3NIECKUX YMEHUSX 1 HaBBIKAX JIETEH,
3. Crnoco0OcTBOBAaTh CO3MAHUIO AKTUBHOM MO3WIIMK POAUTENCH B COBMECTHOM
JIBUTATEILHOU JESATEIBHOCTH C IETHMH.
4. 3anHTEpecoBaTh POJUTENCH YKPEIUISTh 30POBBI 00pa3 KU3HU B CEMBE.

BbinoJiHeHHe MpoeKTa:

JleBu3 npoekra:
du3nyeckoe BOCIHUTAHHUE - ATO TO, 4TO oOecrieunBacT 3A0POBBEC U AOCTABJIACT
panocCTh.



B paoome c oemomu:

E)XKEJTHEBHAA IPOPUIIAKTUYECKAA PABOTA

* [IpopunakTuyeckas ruMHACTUKA (IbIXaTeNbHAs, YIyUYIIEHUE OCAHKH,
IJIOCKOCTOMUS, 3pEHU).

* 'umHacTuka npoOyKAeHUs, TOPOKKA «3TOPOBHS.

* Bo3aymHoe KOHTpacTHOE 3aKaJIMBAHUE.

BECE/IbI:

* becenpl 0 310pOBbe, 0 YUCTOTE. Perienre npo6ieMHbIX BOIPOCOB U CUTYalUH.

* Berpeua ¢ «Bumamunom», KOTOPBIA pacCKa3blBa€T O 3HAYEHUM IUTAHUS B
KU3HU YeJIOBEeKa (AUAAKTUUECKUE UTPHI)

* becena-urpa, BKJIIOYaromas MNpuOAYTKH, HCIOIb3yEeMbIe IPU MBIThE PYK
YMBIBaHUH (TTOTEIKH).

* Ckazka-Oecena «B cmpane bonrouxe».

SAHATHUA:
* QU3KYyIbTYpPHOE 3aHATUE «3HAKOMBTECH, BUTAMUHBI.
* OQu3KynbTYpHOE 3aHATUE «MOU BECEIIbIA 3BOHKAN MsU».

HUI'PbI:

* CroxeTHO poJieBble UTphl: «IlonmuknuHuKa», « ANTEKay...

* Jupaktnueckue wurpsl «Msu Ha moise», «MsSu B BOpoTa» (Ha JbIXaHUE),
ynpaxHenue «Haiiau gBa oquHaKOBBIX Msiuay, «HTo nuiinee?» u ap.

» Opranu3zaius Ha BO3JyXe MOJBUXHON UTphl «Jlenai, kak s», ¢ msauoM «lllkona
Msday, «JIoBuIku B Kpyry», «UepHoe u O6emoe» u T.1I.

» PaccmarpuBanue mutroctpaiui, pororpaduii 0 3710pOBBE.

* 3ay4HMBaHHUE MOCIOBUII, IOTOBOPOK O 310POBBE.

* Urenne xynoxectseHHOU auteparypbl: K.Uykosckuit «Moungoasip», «BoBkruHa
nobena» A. Kyradun u np.

B pabome ¢ podumenamu:

* beuta mpoBenieHa KOHCYNIbTalUs « Duzuueckoe pazgumue oemeil»

* [TamsTka 111 poauTeneit: «300posoe numanue-I3mo 300poe6o!»
*AHKeTHpOBaHUE poauTeneld Ha TeMy: «DU3UUecKOe BOCIIUTAHUE JIETEU B CEMbEY.
*NUaauBuayanbHble Oecebl 0 GU3NISCKUX YMEHUSIX M HaBBIKaX Ka)KJI0ro peOeHKa,
0 3HAYMMOCTH COBMECTHOM JBUTATEIbHON JEATEIHBHOCTH C JE€ThbMH U T.]I.

* HarnsgHocTh B BUjAE HHPOPMAITMOHHBIX (haiyIoB:

«3akanueanue oemeil,

«Hapoonaa myopocms 2nacum...»




Paboma no coemecmnoii deamenvHocmu pooumeneil u oemeil:
* Ogopmnenue hpomoanvooma «300p0o6ulil 00PA3 HCUHU 8 CEMbEY .

Hmozoeoe meponpuamue npoekma «byowv 300poe»:
* Cnopmusnoe paseneyenue: «Becenvie cmapmuiy.

Pezynomam npoexma:

IIpoekr «byos 300poe!» pazpemunn npoOJieMy, peaanu3oBall MOCTAaBICHHBIE
3a/1auu.

Ilo pe3ynbraTam aHkeTupoBaHusd 81% poauTeneil BhIpAa3WUIN KEIAHUE TNPUHATH
y4acTHe B YKPEIUICHUH U COXPAHEHHUHU 3/10POBbS AETEH B TOMAITHUX YCIOBHSIX.

H3rorosJeH cteHa «Yzonox Aubdorumay.



